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1. Справочные сведения о походе

Район похода: Забайкалье, Южно-Муйский хребет.

Нитка заявленного маршрута: кордон Ковыли Джергинского заповедника - р. 
Ковыли - р. Лев. Ковыли - пер. 1934 (н/к) -  лдп.2А - пер. Амнунда (1Б, 2300) -  в. 
Якова Похабова (1Б, 2574) (рад) - р. Амнунда - пер. Лесной (1А) - оз. Доронг -  
[пер. Горизонт + в. Пик Доронг] (2А, 2549) (рад) -  траверс в. 1837 (1А) - р. 
Гулякой - траверс хребта [в. 2037, в. 1841, в. 1840] (1А) - р. Инамакит - в. 2234 (1Б)
- пер. Свердловский (1Б, 2230) - в. Пик Карт 2А (2661) (рад) - пер. Разведчиков 
(1Б-2А, 2475) - р. Ветвистый - пер. Алёнка (1Б, 2100) - каньон р. Лев. Укуолкит -  
пер. Дмитрия Рыжанкова (1А) - р. Бугорикта - оз. Сэл - р. Янчуй - р. Котера - пос. 
Новый Уоян

Нитка пройденного маршрута: кордон Ковыли Джергинского заповедника - р. 
Ковыли - р. Лев. Ковыли - пер. 1934 (н/к) -  лдп.2А - пер. Амнунда (1Б, 2300) -  р. 
Амнунда -  траверс в. 1837 (1А) - р. Гулякой - траверс хребта [в. 2037, в. 1841, в. 
1840] (1А) - р. Инамакит - в. 2234 (1Б) - связка [пер. Свердловский + пер. 
Разведчиков] (2А, 2475) - р. Ветвистый - пер. Алёнка (1Б, 2100) -  лдп в каньоне 
прав. притока р. Лев. Укуолкит (1Б) - р. Лев. Укуолкит -  пер. Дмитрия Рыжанкова 
(1А) - р. Бугорикта - оз. Сэл - р. Янчуй - р. Котера - пос. Новый Уоян

Причины Изменения:

1) Отказ от радиального восхождения на в. Якова Похабова, т.к. попали в пургу 
в предыдущий день, и стали отставать на 1 день от графика маршрута.

2) Обошли пер. Лесной. Продолжили движение по р. Амнунда до р. Точа. От
р. Амнунда к пер. Лесной глубина снега 60-70 см. Оценили нашу среднюю 
скорость передвижения. Решили иметь запас по времени, на 14 день поняли, 
что не ошиблись.

3) Отказ от радиального восхождения на пик Доронг. Оценили снежную 
обстановку в районе и нашу среднюю скорость. Решили, что лучше иметь 
ещё один запасной день. На 14 день поняли, что поступили правильно.

4) Отказ от радиального восхождения на пик Карт - оцененная сложность 
превышала заявленную - не стали соваться.

5) Ледопад 1Б в каньончике правого притока р. Лев. Укуолкит после пер. 
Аленка прошли насквозь - спуск быстрый и логичный, обход из описания 
предыдущей группы трудоёмкий и долгий.
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Общие справочные сведения о маршруте:
Общая протяжённость маршрута: 293 км
Суммарный перепад высот: 13 000 м
Время похода: с 23 февраля по 14 марта 2025 года
Количество дней активного маршрута: 18 дней
Вид туризма: лыжный
Категория сложности: Пятая
Набор локальных препятствий: 2а * 2 + 1Б * 3 + 1А * 1
Набор протяженных препятствий: 1А * 2

Маршрут рассмотрен МКК ФСТМосковской области 

Маршрутная книжка № 5/2025

Штамп (полномочия) МКК, рассмотревшей маршрут: 150-00-455550000

Оценка эквивалентной протяжённости пройденного маршрута
Согласно действующей методике оценки сложности лыжных маршрутов, 
эквивалентная протяжённость, идущая в зачёт, рассчитывается по формуле:

ЭП = П + К х ТС = П + 5 х (B + Т) = 293 + 5 х (13 + 24) = 478 км 
Мин. ЭП 450 < 478 < Макс ЭП для 5 к.с. 600

где П -  линейная протяжённость в километрах, К = 5 -  эмпирический коэффициент, 
ТС -  техническая сумма в километрах, В -  перепад высот в километрах, Т -  
эквивалентные километры за локальные и протяженные препятствия. Подробнее 
см. в Методике категорирования лыжных туристских маршрутов.

Таблица 1. Локальные препятствия

Название Категория Баллы
Ледопад возле пер. Амнунда 2А 3

Пер. Амнунда 1Б 4
Связка пер. [Свердловский + 

Разведчиков]
2А 6

Пер. Аленка 1Б 4
Ледопад прав. Притока р. Левый 

Укуолкит
1Б 1

Пер. Дмитрия Рыжанкова 1А 2
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Таблица 2. Протяженные препятствия

Название Категория Баллы
траверс в. 1837 1А 2

траверс хребта [в. 2037, в. 1841, в. 1840] 1А 2

Таким образом пройденный маршрут соответствует пятой категории сложности.

Прохождение некоторых препятствий было заснято на дрон:
(рекомендуем посмотреть, для более полного представления) 
https://rutube.ru/video/64559cad24ac12482fd10af7e47acb62/?r=wd

Ссылка на трек онлайн:

https://nakarte.me/#m=11/55.33949/112.51305&l=Otm&nktl=pnx0vuXWDByBQw
W0sK592w
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Обзорная карта маршрута

6



Высотный график

Состав группы
№
п/п Фамилия, имя, отчество Год

рождения Туристский опыт Обязанности в 
группе

1. Александров Леонид 
Михайлович
"г. Екатеринбург)

■ . '. 

m>iil Я*1 ■

iismv
1982

4ЛР (Зап. и Вост.
Саян, 2Б)

6ГУ (Центральный 
Памир, 3Б)

Руководитель

2. Асипчук Александра 
Валерьевна
"г. Екатеринбург)jg/W" •• ■ 1 I

:. Ф Щ
j r t H L  ' 1 7

I Ц
.■ 4. #  Ж ч,- 5дMl Jr <■■■#̂ЯНю̂ч ̂

\ \ / я ч Г Я Р И Е - - м  v/ \ \Жт \ /vw ПНЯ
1992 4ЛУ (В.Саян и 

Забайкалье, 2А) Тех. Лидер
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№
п/п Фамилия, имя, отчество Год

рождения Туристский опыт Обязанности в 
группе

3. Заседателев Александр 
Юрьевич
(г. Екатеринбург)

Yt я Г ■ y''&>v ■ £TF\H
ЯШ BfeSV /  \f иДИЯЯ̂И̂'̂ дЛ

} у  ж  Г Щш

)

1994 4ЛУ (Восточный 
Саян, 1Б)

Зав.
Снаряжением

4. Заседателева Ксения 
Антоновна
(г. Екатеринбург)

1998 4ЛУ (Восточный 
Саян, 1Б) Врач
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№
п/п Фамилия, имя, отчество Год

рождения Туристский опыт Обязанности в 
группе

5. Игнатьев Роман Юрьевич 
(г. Екатеринбург)

1992 3ЛУ (С-В Алтай, 1Б) Зав.
Продуктами

6. Мысик Дарья 
Константиновна 
(г. Москва)

1999
3ЛУ (Приполяр. 

Урал, 1А)
3ГУ (Ц.Алтай, 2А)

Страховки,
МЧС
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№
п/п Фамилия, имя, отчество Год

рождения Туристский опыт Обязанности в 
группе

7. Пак Альберт Леонтьевич
(г. Москва)

1997 4ЛУ (Восточный 
Саян, 1Б)

Логистика,
ремонт

8. Южаков Антон Юрьеви 
(г. Екатеринбург)

i

1

1

1988 4ЛУ (Западный и 
Восточный Саян, 2Б) Фотограф

2. Общая смысловая идея похода и организация
Главной целью похода было пройти лыжный поход 5 к.с. в новом для нас 

районе и повысить свой опыт.
На заброску, продукты и общественные нужды (ремнабор, аптечка), т.е. на 

поход в целом каждым участником было затрачено примерно по 30 000 руб. без 
учёта билетов на самолет и поезд. Группа была застрахована в СК Зетта, страховка 
предусматривала эвакуацию вертолётом. В группе имелся спутниковый телефон. 
Группа была зарегистрирована в МЧС.

10



3. Техническое описание маршрута

Заброска
Заброска до г. Улан-Удэ была на самолете + поезд. Сначала на самолете 

долетели из г. Екатеринбурга до г. Иркутска. Отправили вещи почтой России в 
конечную точку маршрута - пос. Новый Уоян. С услугой, чтобы вещи лежали до 
последнего дня похода (30 дней). И сели на поезд Иркутск -  Улан-Удэ (№002).

Приехали в г. Улан-Удэ 23.02.2025 в 6.01
Дальнейшая заброска была организована дирекцией Джергинского 

заповедника. Микроавтобус Ford Transit, принадлежащий заповеднику, встретил 
нас на вокзале г. Улан-Удэ и отвез до здания администрации заповедника в 
пос. Курумкан (время приезда ~14:00). Далее ехали на автомобиле повышенной 
проходимости ГАЗ «Садко» до кордона «Биранкур» Джергинского заповедника 
(время прибытия ~17:00).

Там заночевали в гостевом доме, распределили продукты и снаряжение по 
участникам. Утром 24.02.2025 в районе 7:00 на том же автомобиле ГАЗ «Садко» 
выехали к кордону «Ковыли», где в 8:30 вышли на маршрут.

Стоимость заброски на двух автомобилях составила 55 000 рублей, ночевка в 
гостевом доме стоила 1000 рублей с человека за ночь. Кроме того, за пребывание на 
территории заповедника взимается плата 250 рублей с человека в сутки. Для 
нашего маршрута посчитали 4 дня.

Итого сумма заброски на 8 человек - 73 100 руб.
На 1 чел. - примерно 9 150 руб.
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Контакты заповедника:

- Адрес электронной почты: tuvan99@mail .ru
- Номер факса: +7 (30149) 41-7-99; +7 (30149) 98-2-72
- Адрес официального web-сайта заповедника: www.jerginsky.ru
- Шевцов Сергей 8-951-629-59-11 - человек, с которым согласовывали 

трансфер.

День 1 (24.02.2025) -  Кордон Ковыли Джергинского заповедника - р. 
Ковыли 

Набор высоты 450 м, сброс 130 м. Пройдено 19,3 км.

Вышли в 8.30, старт на кордоне Ковыли.
Примерно 3 км двигались по лесу до р. Ковыли (лиственница/берёза, 

небольшой подлесок), глубина тропежки 10-15 см. Пришли к выводу, что лучше 
было сразу идти по реке.

Далее 9 км по р. Ковыли до места слияния р. Прав. Ковыли и р. Лев. Ковыли; 
река под слоем снега (тропежка до 15 см), есть участки с крупными валунами, 
через которые приходится перебираться. Местами есть полыньи с открытой водой, 
полыньи обходятся по снежным и ледовым мостам или по берегу.

Фото 1 -  движение по р.Ковыли
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Примерно на 10.5 км трека, перед слиянием рек Прав. Ковыли и Лев. ковыли 
находятся красивые скалы, мы назвали их «ворота в Южно-муйский» Скальные 
выступы на двух берегах реки.
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Фото 2 -  «Ворота в Южно-муйский»

Затем движение по р. Лев. Ковыли в течение 3.8 км, после -  по левому 
притоку р. Лев. Ковыли ещё 1 км. Характер местности такой же -  река под снегом, 
тропежка, обход участков открытой воды.

Встали лагерем в лиственничном лесу, подлесок практически исчез, сухих 
дров много.

День 2 (25.02.2025) -  Р. Ковыли -  верховья р. Лев. Ковыли 
Набор высоты 480 м. Пройдено 11 км

Вышли в 8:30, весь день движение с равномерным набором высоты. Идем по 
реке в течение 5.5 км, тропежка до 20 см, периодически тропим челноком, между 
снежными участками встречаются короткие участки сухой наледи и провалы. На 
5.6 км примерно проходим большую наледь (около 300 м). Прошли ее пешком, без 
кошек.

Фото 3 -  большая наледь, вид назад

После наледи река под толстым слоем снега (тропежка до 40 см или по 
колено) с высокими берегами, тропим челноком. Через 3.3 км движения таким 
образом встали лагерем ниже границы зоны леса, недалеко от н/к перевала,
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соединяющего долину реки Верхняя Ципа и приток реки Лев. Ковыли, по которому 
мы двигались. Вечером выслали тропильщиков делать лыжню до взлета на перевал.

День 3 (26.02.2025) -  верховья р. Лев. Ковыли - Пер. н/к 1934 - подход под 
перевал Амнунда и лдп.2А 

Набор высоты 490 м, сброс 330 м. Пройдено 11,5 км

Вышли в 8:30, через 1 км подошли к притоку реки, перешли через нее с 
резким набором высоты.

Фото 4 -  переходим приток реки, и набираем резко высоту

Далее 1.4 км подъёма на перевал на лыжах по снежному склону, тропежка до 
20 см. Тропим челноком.

В 10:00 на седле перевала, высота 1934 м. Попали в облачность, видимость
50 м.

15



Фото 5 -  пер н/к 1934, неприятный ветер, сразу ушли вниз

Затем пологий спуск 2 км, с перевального седла, затем по долине правого 
притока р. Верх. Ципа, глубокая тропёжка тяжёлого влажного снега.

Фото 6 -  спускаемся с перевала по правому берегу реки

После спуска шли 3 км, не теряя высоты (примерно 1650 м.), после перешли 
траверсом в верховья р. Верх. Ципа, тропежка до 30 см.
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Фото 7 -  траверсируем склон

■ .  . 
Ж . . -

Начался сильный ветер, поднялись 2.8 км вдоль р. Верх. Ципа до границы 
зоны леса. Дров немного, кедровый стланик под толстым слоем снега. Построили 
снежную стенку от ветра.
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Фото 8 -  лагерь на границе леса

День 4 (27.02.2025) -  подход под ледопад пер. Амнунда
Набор высоты 200 м. Пройдено 2,6 км

7:30 - выход. По фирновому снегу подошли к ледопаду пер. Амнунда. На 
подходе к ледопаду ветер усилился. Началась пурга.

Перед ледопадом находится мульда. Спрятались в ней. Приняли решение не 
идти дальше, т.к. видимость была 2-3 метра. Поставили шатер для ночевки.

Примерно в 15:00 ветер начал ослабевать. 4 человека сходили к прошлому 
месту ночевки за дровами.

Ночью шатер занесло снегом. Во время дежурства у печки, дежурные 
выходили откапывать шатер. Пришли к выводу, надо было шатер на 4 метра дальше 
от склона мульды поставить, тогда бы нас меньше заметало снегом.
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Фото 9 -  Фото вечером, время откапывать шатёр

День 5 (28.02.2025) -  лдп. (2А) -  пер. Амнунда (1Б) -  р. Амнунда
Набор высоты 280 м, сброс 770 м. Пройдено 11,8 км

8:00 - выход
Подъём на перевал начинается в каньоне истока р. Верх. Ципа, начало 

подъёма -  ледопад высотой около 15 м и крутизной 60 градусов. Лидер с нижней 
страховкой залез на фифах, организовав промежуточные точки и станцию на 
ледобурах, остальные участники поднялись по перилам без груза и подняли 
рюкзаки и волокуши; подъём на ледопад завершили к 10:00.

Оцениваем сложность ледопада в 2А.
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Фото 10 -  работа лидера

Фото 11 -  вид на ледопад
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Далее 1.4 км пологого подъёма на перевальное седло по фирну и камням. В 
11:30 на перевале.

Фото 12 -  Характер подъёма после ледопада

21



Фото 13 -  Вид назад на перевальный взлет
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Фото 14 -  Группа на пер. Амнунда.

Спуск с перевала начинается по крутому осыпному склону по границе со 
снегом. Для неуверенных участников можно провесить верёвку для подстраховки в 
начале спуска.

Фото 15 -  Начало спуска с пер. Амнунда.
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Фото 16 -  Спуск группы с пер. Амнунда.

Фото 17 -  вид назад на пер. Амнунда

С отметки 1940 м начинается пологий спуск, продолжили движение на лыжах 
вниз по долине реки Амнунда с несложной тропежкой.
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Фото 18 -  Надели лыжи под перевальным взлетом, двигаемся вниз

Через 5,5 км от начала движения по пологому участку вышли на крупную 
сухую наледь. Местами присыпанную тонким слоем снега. Через 1 км поставили 
лагерь на левом берегу реки Амнунда.

Фото 19 - наледь на р. Амнунда.

День 6 (01.03.2025) -  спуск по р. Амнунда 
Сброс высоты 360 м. Пройдено 25,4 км
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Выход 8.00, продолжили движение по реке, русло широкое, снег чередуется с 
участками сухой наледи, промоин практически нет. По берегам встречаются 
зимовья. От первого зимовья вниз идет буранка, на карте отметили зимовье (ИЗБА 
1).

Фото 20 -  наледи р. Амнунда, вид назад

На повороте русла р. Амнунда сделали обед, сходили на разведку в сторону 
пер. Лесной, ведущего в долину прав. Притока р. Точа. Бурелом, завалы, 
осложняют движение. Оценив наши силы после пурги на 4 день, решили обойти 
перевал по долине реки, сэкономить силы.
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Фото 21 -  идем по звериной тропе вдоль р. Амнунда, по наледи движение
гораздо удобнее

Продолжили движение по р. Амнунда. Примерно на 5 км от поворота русла. 
Увидели еще одно зимовье, на карте отметили (ИЗБ ИСТОЧ). Рядом был горячий 
источник, вода теплая.

Фото 22 - зимовье

Прошли немного по буранке в лесу, не понравилось. Вышли обратно на 
наледь. Начались участки мокрой наледи, попеременно с сухой. Периодически 
первый слой наледи ломался, и мы наступали на второй. Между ними вода.
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Поскольку у всех участников на ногах были бахилы с калошами, то передвижение 
по воде неудобств не доставило.

Фото 23 -  Мокрая наледь

Фото 24 -  сухая наледь

День 7 (02.03.2025) -  м/н -  р. Точа -  р. Усмукан 
Набор высоты 60м, сброс 90м. Пройдено 20,3 км

28



9:00 выход. Продолжили движение по р. Амнунда. Сухие наледи 
чередовались с мокрыми. На 7 км прошли по буранке до р. Точа.

Фото 25 -  Вышли на р. Точа. Направление по дороге дальше по маршруту 

И вышли на грунтовую дорогу справа от р. Точа по ходу движения.

Фото 26 -  движемся по дороге 
По тропе дошли до хребта в. 1837, встали лагерем под травянистым склоном.
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Фото 27 -  Вид с начала хребта следующего дня на лагерь

День 8 (03.03.2025) -  Р. Усмукан -  Траверс в. 1837 (1А)
Набор высоты 740 м, сброс 100. 14 км

7:30 выход. Начали подъем на хребет. Вначале двигались по травянистому 
склону, потом начался снег глубиной 10-20 см, по которому тоже двигались 
пешком, волоча за собой лыжи.
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Фото 28 -  Пеший подъём на хребет, характер склона.

Примерно на высоте 1450 м надели лыжи. И с попеременной тропежкой 
дошли до скальных выступов, глубина снега 20-30 см. Сделали обед.

Фото 29 -  первые скальные выступы

За один переход и вышли на траверс хребта. Пошли траверсом 7.7 км, 
стараясь идти без сильных перепадов, выбирали наиболее легкие для тропежки 
участки.
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Фото 30 -  на скальных выступах во время траверса хребта
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Фото 31 -  траверсируем хребет
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Фото 32 -  возле вершины 1837м 

В 19:00 остановились на ночевку на хребте в седловине. Дров вокруг много.

Фот 33 -  м/н, утро следующего дня

День 9 (04.03.2025) -  траверс хребта [в. 2037, 1841, 1840] (1А) -  р. Лев. 
Инамакит

Набор высоты 530 м, сброс 1080 м. Пройдено 23,5 км

7:00 выход, дошли до конца вчерашний траверс. И начали следующий 
траверс.
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Фото 34 -  спускаемся с траверса в. 1837 м к перевальному седлу. Виден
следующий траверс

4 км подъем до выхода из зоны леса, набор 400 м до начала траверса 
локальных вершин.

Сделали обед около в. 2037 м. Проходим траверсом в. 2037 м и локальную 
вершину, и перед следующим участком траверса сбросили 140 м.

Фото 35 -  Траверсируем с набором высоты по западному склону
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Фото 36 -  сброс перед следующим участком траверса

Из-за сильного западного ветра пришлось следующие 7,5 км идти по склонам 
восточной экспозиции, хотя на них много снега, тропежка до 20 см.

Фото 37 -  Траверс вершины 1841 м
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Фото 38 -  траверс последней вершины траверса 1840 м

С хребта спускаемся по ЮВ отрогу к реке.
Спуск 540 м. Длина 3,1 км. Выше зоны леса спускались по фирну. Когда 

заехали в зону леса, глубина снега достигла 30 см, стало легче. В лесу спуск 
осложняли поваленные деревья.

На ночевку встали в 20:30 на берегу реки Лев.Инамакит.

Фото 39 -  начало спуска с траверса
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Фото 40 -  продолжение спуска

День 10 (05.03.2025) -  р. Лев. Инамакит -  р. Инамакит 
Набор высоты 620 м, сброс 280 м. Пройдено 13,2 км

9.00 выход. По р. Левый Инамакит дошли до р. Инамакит. Прошли по сухой 
наледи.

Фото 42 -  движемся по р. Левый Инамакит
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Фото 43 -  впадение р. Лев. Инамакит в р. Инамакит, идем вверх по течению

Продолжили движение по р. Инамакит с небольшим набором высоты. Шли 
пешком, без кошек. Все русло реки представляет собой наледь в глубоком каньоне, 
со скалистыми и осыпными берегами. Примерно через 1 км как начали идти по р. 
Инамакит наледь стала мокрой, верхний слой наледи проваливался до второго слоя 
наледи.

Примерно через 6 км от слияния рек наледь сменялась на участки с валунами 
и промоинами, иногда приходилось обходить по берегу через лес.

Фото 44 -  камни в русле р. Инамакит
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В конце каньона небольшие ледовые ступени. После них встали на обед.

Фото 45 -  ледовые ступени

После обеда поднялись по ледовым ступеням в кошках вверх по правому 
притоку р. Инамакит 70 м. Сошли с реки, продолжили пешком подъем по крутому 
склону около 50 м, через бурелом с глубоким снегом.

Фото 46 -  Подъем по притоку р. Инамакит
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Далее 1,5 км подъём на лесистый отрог. Поставили лагерь на последней 
удобной горизонтальной поляне перед резким подъёмом.

Фото 47 - лагерь

С вечера протропили лыжню к началу подъема на отрог, и оставили 
волокуши с частью вещей там же, что значительно ускорило нашу скорость 
подъёма на следующий день.

Фото 48 -  Затащили волокуши наверх
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День 11 (06.03.2025) -  Р. Инамакит -  связка перевалов [пер.
Свердловский + пер. Разведчиков] (2А) -  р. Ветвистый 

Набор высоты 860 м, сброс 800 м. Пройдено 10,7 км

7:00 выход, поднялись по заготовленной вчера лыжне 200 м. Забрали 
волокуши и продолжили подъем.

Дальше за 3,5 км набрали 450 м. И в 10:30 вышли на седловину 
пер. Свердловский. Иногда шли на лыжах, иногда пешком. Снега очень мало, видна. 
трава в некоторых местах.

Фото 49 - Вид в сторону пер. Разведчиков

Фото 50 -  вид с дрона
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Продолжили движение по скально-осыпному гребню в сторону пер. 
Разведчиков.

Фото 51 -  вид назад в сторону пер. Свердловский

На высоте 2430 м гребень сужается, идем по самому верху. Гребень 
достаточно широкий, чтобы пройти по нему пешком с элементами простого 
лазанья.

На локальной вершине гребень становится чрезмерно крутым, надеваем 
системы и кошки. Немного дальше, провешиваем перила с небольшим спуском на 
восточную сторону, продолжая траверс. За большим скальным выходом уходим на 
западную сторону. И с самостраховкой палками по жёсткому фирну доходим до 
пер. Разведчиков.
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Фото 52 -  Движение по технически сложной части гребня

Фото 53 -  на пер. Разведчиков, на фоне пика Карт

Отказались от восхождения на пик Карт, т.к. по нашим оценкам его 
техническая сложность превышает 2А. Кроме того, запаса светлого времени могло 
не хватить - мы вышли на пер. Разведчиков в 14:00.

Спуск с пер. Разведчиков -  вначале крутой снежный склон со 
скально-снежным участком. Повесили петлю на камень. Провесили соединённые 
веревки в сумме 50+50=100 м по снежному склону до вместительной скальной 
полки. Склон позволял идти пешком, но мы решили подстраховаться с тяжёлыми 
рюкзаками.

Последний участник спустился с рюкзаком. Оставил на полке, поднялся 
обратно, и спустился с самостраховкой палками и с нижней страховкой.
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Далее мы спускались с самостраховкой палками, обходя потенциально 
лавинные участки, двигались вдоль видимых камней. Глубина снега менялась от 20 
см, до непроваливающегося фирна.

Итого сброс 570 м, 1.1 км. Спустились к 18:00

Далее начинается выполаживание до высоты 1800 м. В зону леса ведёт 
небольшой каньончик, по которому можно спуститься пешком без лыж.

Встали на ночевку в зоне леса.

Фото 54 -  Начало спуска - петля на камне
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Фото 55 -  первая веревка
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Фото 56 -  вид с дрона. Кружком отмечено место, где соединены 2 веревки

Фото 57 -  вид назад на пер. Разведчиков. Желтым отмечена веревка 100 м.

День 12 (07.03.2025) -  руч. Ветвистый -  пер. Аленка (1А) -  ледопад 
правого притока р. Левый Укуолкит (1Б) -  р. Лев. Укуолкит 

Набор высоты 450 м, сброс 680 м. Пройдено 9,5 км

7:30 выход, через 2,4 км в 8:30 подошли под пер. Аленка, набор 260 м. 
Потенциально лавиноопасный участок в нижней части подъёма 300 м в 

кошках в «лоб» и набрали 115 м. Сначала без рюкзака один из участников
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протоптал ступени. Далее проходили по одному, выставив наблюдателей. Биперы и 
лавинное снаряжение было наготове.

Далее поднялись по скальному выходу 70м, повесив для подстраховки на 
крутом участке кусок верёвки 4м с узлами. И косым траверсом взошли на перевал в 
11:00.

Фото 58 -  вид с дрона, желтым отмечен участок предварительной прокладки
ступеней без рюкзака

Фото 59 -  подходим к перевалу Алёнка
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Фото 60 -  нижняя часть подъёма

Фото 61 -  траверс на седловину пер. Аленка

49



Фото 62 -  на пер. Аленка

На спуск провесили 50 м верёвки для подстраховки - сверху крутой участок. 
Далее спуск по осыпному склону с участками снега. Сбросили 290 м, до 
выполаживания шли пешком с самостраховкой палками.

Считаем, что сложность перевала в данных условиях соответствует 1Б.

Фото 63 -  долина притока р. Лев. Укуолкит. Местоположение ледопада в
каньоне указано стрелкой
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Фото 64 -  путь спуска с пер. Аленка

Далее 3 км спускались по притоку р. Левый Укуолкит. Вначале 1 км шли по 
наледи и фирну. Потом кол-во снега увеличилось, началась тропежка. Глубина 
снега 30-40 см. Тропили челноком.

Подошли к каньончику с ледопадом. Обход затруднён буреломом и глубоким 
снегом, решаем спуститься по каньону. Провесили водопад из двух ступеней 
высотой 10 м, уклон 35-50 градусов. Повесили расходную петлю на дерево.
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Фото 65 -  ледопад, вид сверху. Станция на дереве

Фото 66 -  ледопад, вид снизу
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Дальше каньон длиной 100 м, с глубоким снегом, прошли пешком в кошках, и 
вышли на наледь.

Прошли по наледи до берега, по земле прошли 1 км, глубина снега 50-60 см, 
встали на ночевку.

Фото 67 -  ледовая ступенька на выходе из каньона

Отправили тропильщиков для прокладки лыжни назавтра.
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День 13 (08.03.2025) -  р. Лев. Укуолкит -  пер. Дмитрия Рыжанкова (1А) -
м/н

Набор высоты 670 м, сброс 820 м. Пройдено 15,5 км

7:30 выход. 5 км шли вверх по долине р. Лев. Укуолкит. Характер местности 
-  река в широкой долине, глубина снега 30-40 см, тропёжка. Наледей мало.

Подошли под перевальный взлет. Есть 2 седловины у перевала, мы поднялись 
на восточную, т.к. на неё положе, и потом переходили через локальную вершину на 
западную.

Фото 68 -  подъем на пер. Дмитрия Рыжанкова
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Фото 69 -  на перевале Дмитрия Рыжакова

Фото 70 -  дальнейший путь к хребту, соединяющему долины

Спуск с перевала представляет собой крутой снежный склон, однако его 
можно обойти справа или слева по ходу движения, по крупной осыпи.

По отчету туристов из г. Уфы, в период с 20 февраля по 10 марта 2022 года 
они прошли справа. Нам больше слева понравилось. Сначала сбросили 160 м 
пешком с самостраховкой палками.
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Фото 71 -  по оранжевой линии спустились мы. Можно спуститься по красной
линии

Дальше надели лыжи, и скатились до 1550 м, сделали обед.
Потом, не сбрасывая высоту, выдвинулись траверсом к хребту, 

соединяющему долины правого притока р. Альдемакит и самой р. Альдемакит.
После траверса начали подъем: 190 м набор, 1,2 км. Глубокая тропежка, 

глубина снега 40-50 см. Чем ближе к седловине, тем менее глубокий снег.
На седловине в 17:00.

Фото 72 -  На седловине
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Водораздел

Фото 73 -  спуск с седловины к водоразделу

Глубина снега 40 см без лыж. Приходится спускаться на лыжах 
серпантинами. До зоны леса снег в основном фирновый, местами проваливается. В 
зоне леса глубина снега на 30-40 см. На высоте 1450 м перестаем сбрасывать 
высоту. И начинаем траверсить склон в сторону водораздела рек Альдемакит и 
Бугорикта. Через 1,5 км упираемся в 100 метровый бурелом.

Проходим его и встаем на первом удобном месте на ночевку.

День 14 (09.03.2025) -  м/н -  р. Бугорикта -  пер. Сэл -  м/н
Набор высоты 530 м, сброс 410 м. Пройдено 18 км

7:30 выход, поднимаемся на водораздел. Глубина снега 20 см. С водораздела 
спустились 2 км в каньон пр. притока р. Бугорикта. Сначала характер местности 
лесистый. Дальше когда стенки каньона становятся достаточно крутыми, перешли 
на реку.

Река представляет из себя сухую наклонную наледь, местами со ступеньками 
до 1,5 м. Спускались в кошках. Таким образом сбросили 170 м за 0,8 км. Вышли на 
наледь реки Бугорикта.
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Фото 74 -  спуск по наклонной наледи

Начали подъем вверх по р. Бугорикта по наледи в кошках. Через 1,8 км река 
поворачивает на север и начинается каньон.

В начале каньона 1,6 км - снег 30 см и сухая наледь. С ледовыми полками. 
Следующие 1,4 км характер наледи меняется -  лед с промоинами, валуны.

Фото 75 -  движение по каньону р. Бугорикта.

Далее 3,5 км шли по широкой сухой наледи. Затем 2,5 км через лес, тропежка 
10-40 см.
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Подняли на долинный перевал Сэл, являющимся водоразделом рек Бугорикта 
и Янчуй. Перевал очень пологий, точку седловины не нашли.

Фото 76 -  теоретическая седловина перевала Сэл

С перевала прошли 2,3 км. Встали на ночевку на правом берегу реки.

День 15 (10.03.2025) -  м/н -  оз. Сэл -  р. Янчуй
Набор сброс 540 м. Пройдено 21,6 км

7:00 выход. Продолжили спуск по долине к оз. Сэл. Через 2 км дошли до 
сужения р. Янчуй, шли по реке присыпанной снегом или по льду.

Следующие 1,2 км прошли каньонистую местность. Местами сходили с реки 
и тропили у берега.

У следующих 2 км характер местности до оз. Сэл -  глубина снега 20-30 см, 
открытые реки.

Перешли озеро 2,5 км. Неглубокий снег, тропёжки почти нет, сухой лед.
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Фото 77 -  оз. Сэл

Потом 1,8 км вдоль левого склона по ходу движения.
Далее р. Янчуй течет в лесу, разбиваясь на множество мелких рукавов. 

Движение осложняется обилием промоин и валунов в русле, приходится обходить 
такие участки через лес. Здесь лиственничный лес сменяется на смешанный, с 
подлеском. Такой характер реки сохраняется до конца дня.

День 16 (11.03.2025) -  спуск по р. Янчуй
Набор высоты 50 м, сброс 310 м. Пройдено 21 км

7:00 выходим. Характер рельефа ближе к р. Верх. Котерамаскит понемногу 
меняется. Проход по реке становится практически невозможным из-за открытой 
воды. Идем преимущественно по берегу, через лес и присыпанный снегом 
кедровый стланик.

От места впадения р. Верх. Котерамаскит в р. Янчуй долина р. Янчуй 
становится шире; возможно идти по реке, обходя промоины. Тропежка 20 см.
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Фото 78 -  характер движения по р. Янчуй ниже каньона.

Так и движемся но места ночевки.

День 17 (12.03.2025) -  м/н -  р. Котера
Набор высоты 110 м, сброс 230 м. Пройдено 24,3 км

7:00 выход, продолжаем движение, рельеф такой же как и вчера. Идем по 
реке, тропежка 20-30 см. Много промоин и участков открытой воды, легко 
обходятся. Чем река становится шире, тем меньше промоин.

Фото 79 -  Идем по реке 
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Доходим до места впадения р. Янчуй в р. Котера и находим буранку. 
Движемся по буранке 4,3 км, встаем на ночевку на берегу.

День 18 (13.03.2025) -  Р. Котера -  автомобильный мост, отъезд в Новый
Уоян

Набор сброс 80 м. Пройдено 19,7 км

Продолжаем движение по буранке. За 2 часа до планируемого выхода на мост 
позвонили водителю по спутнику.

К автомобильному мосту выходим в 13:00, там нас уже ожидает трансфер, 
который увозит нас в пос. Новый Уоян. Маршрут закончен.

Вещи, которые отправляли из Улан-Удэ, получаем на почте.

Фото 80 -  под мостом через р. Котера
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4. График движения группы
Дата Участок маршрута L

км
ГХВ

23.02 Заезд в Джергинский заповедник, пос. 
Майский

24.02 Кордон Ковыли Джергинского 
заповедника - р. Ковыли 19,3

9 ч.

25.02 Р. Ковыли -  верховья р. Лев. Ковыли 11 8 ч.

26.02
верховья р. Лев. Ковыли - Пер. н/к 
1934 - подход под перевал Амнунда, 
лдп.2А

11,5
9 ч.

27.02 м/н -  м/н 2,6 1,5 ч.

28.02 М/н -  ЛДП. (2А) -  пер. Амнунда (1Б) -  
р. Амнунда 11,8

10 ч.

01.03 Р. Амнунда -  м/н 25,4 8 ч.

02.03 м/н -  р. Точа -  р. Усмукан 20,3 9 ч.

03.03 Р. Усмукан -  Траверс в. 1837 (1А) 14 9 ч. 30 
мин.

04.03 м/н -  Траверс хребта [в. 2037, 1841, 
1840] (1А) -  р. Лев. Инамакит 23,5

12 ч.

05.03 В. Лев. Инамакит -  р. Инамакит 13,2 7 ч.

06.03
Р. Инамакит -  связка перевалов [пер. 
Свердловский + пер. Разведчиков] (2А) 
-  р. Ветвистый

10,7
12 ч.

07.03
Р. Ветвистый -  пер. Аленка (1Б) -  
ледопад прав. Притока р. Левый 
Укуолкит -  р. Лев. Укуолкит

9,5
9 ч. 30 
мин.

08.03 р. Лев. Укуолкит -  пер. Дмитрия 
Рыжанкова (1А) -  м/н 15,5

11 ч.
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14 09.03 м/н -  р. Бугорикта -  пер. Сэл -  м/н 18 10 ч. Ясно 
- 20

15 10.03 м/н -  оз. Сэл -  р. Янчуй 21,6 10 ч. Ясно 
- 15

16 11.03 Р. Янчуй -  м/н 21 10 ч. Ясно 
- 10

17 12.03 м/н -  р. Котера 24,3 10 ч. Ясно 
-  20

18 13.03 Р. Котера -  автомобильный мост, 
отъезд в Новый Уоян 19,7

6 ч. Ясно 
- 15

Итого 293 км. Общий перепад высот составил 13 000 м.

5. Итоги путешествия
Пройден линейный лыжный маршрут по интересному району.
Все участники повысили свою квалификацию и, с учетом полученного опыта, 

имеют возможность дальнейшего совершенствования.
Применение дрона для разведки препятствий и маршрута позволяет 

сэкономить значительное время и силы участников. Однако аппарат требует 
аккуратности при эксплуатации и переноске. Подробнее в Приложениях.

В большинство дней обеденное время приходились на лесистую местность. 
На эти дни было предусмотрено горячее питание. Длина светового дня в даты 
похода позволяла потратить 1-2 часа на обед и отдых без риска попасть в темноту 
вечером. Такая практика позволяла меньше накапливать усталость от длительного 
путешествия и улучшала психологический климат в группе.

Группа была зарегистрирована в МЧС России по республике Бурятии 
(+7 3012 39 99 99).

Дополнительно осуществлялась связь с координатором в городе по 
спутниковому телефону Иридиум. Передавались прогноз погоды и координаты 
группы.

Спутниковая связь Турайа на момент похода не работала. Спутник вышел из 
строя. Возможно к вашему походу уже все будет работать.

Вечером отправляли людей на предварительную тропежку в местах с 
глубоким снегом.
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6. Карта маршрута (1 см= 1 км)
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7. Приложения

Литература

1) Отчет о прохождении лыжного туристического маршрута шестой (VI) 
категории сложности по территории Станового нагорья (Икатский, 
Южно-Муйский и Муяканския хребты), совершенному группой туристов г. 
Новосибирска и г. Абакана в период с 17 февраля по 12 марта 2020 года. 
Руководитель Пономарев С. Ю.
(http://www.tourism.ru/docs/report/ski/14/105/818/6ka lyzhnaya Zabaykalye Pon 
omarev_2020.pdf)

2) Отчет о прохождении лыжного туристского спортивного маршрута пятой 
категории сложности по Забайкалью (Южно-Муйский хребет), совершённого 
группой туристов ТК Спутник г. Уфы в период с 20 февраля по 10 марта 2022 
года
(https://www.tlib.ru/doc.aspx?id=43716&page=1)

Видеоролики
Музыкальный видеоролик похода:
https://rutube.ru/video/64559cad24ac12482fd10af7e47acb62/?r=wd

Использование дрона в зимнем походе
По использованию дронов в походах есть отдельная презентация:
https://docs.google.com/presentation/d/1ooVLXpT2BJFrAKaiFpsLdLpShvACL8kNBvr
pqzeXRpO/edit

Дрон полезен в качестве средства просмотра препятствий, но не даёт панацеи и не 
освобождает от того, что надо думать собственными мозгами и принимать 
решения. Зимой есть особенности использования: пульт, смартфон и рабочий 
аккумулятор едут в полиэтиленовом пакете на теле, и достаются непосредственно в 
момент вылета. Сама тушка дрона может быть холодной. Весь комплект дрона 
весил 1.8 кг в походе. Солнечную батарею не брали -  взяли 7 аккумуляторов и 
павербанк.
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Личное снаряжение

Базовое снаряжение 5.225
Рюкзак 1 1.510

Коврик надувной 1 0.350

- насос для коврика 1 0.100

- ремнабор для коврика 1

Коврик ижевский 8мм 1 0.450

Кусок пенки 60х60 - сидушка 1 0.050

Спальник пуховый 1 1.600

Посуда КЛМН 1 0.210
Фонарь налобный, зап. батарейки 1 0.160
Наручные часы 1 0.030

- зарядный шнур для часов
Оптические очки / линзы (при 
необходимости)

Смартфон

Павербанк + зарядный шнур 1 0.250

Паспорт + деньги 1 0.150

Картографический материал 1 0.050

Зажигалка 2 0.020

Гигиенические принадлежности 1 0.200

- паста

- щётка

- зубная нить

- бумага

- вл.салфетки

- мыло

- шампунь

- бритвенный станок

- расчёска

- полотенце

Солнцезащитный крем

Полиэтиленовые пакеты с ручками 5 0.010

Булавки в шатёр для сушки вещей 1 0.025

Штурмовой рюкзачок-вещмешок

Одежда ■ 9.193
В поезд (оставляется в населёнке) 1.000
Футболка или рубашка 1 0.150

Лёгкое трико 1 0.150

Городские верхние штаны 1 0.420

Чехол для лыж

Носки х/б 2 0.040

Кроссовки 1 0.200

Обувь 2.270
Ботинки 1 1.400

Бахилы с калошами для обуви 1 0.870

Утепление бахил съёмное 1 0.136
Носки 0.307
Носки толстые Lorpen 1 0.127

Носки шерстяные тонкие 3 0.060

Чуни малые спальные 0.200

Перчатки, варежки 0.390
Перчатки поларные или горнолыжные 1 0.110

Перчатки тонкие шерстяные 0.060

Верхонки с нарукавниками 1 0.160

Шапки, шарфы 0.210
Полоска поларная или лёгкая шапочка 1

Балаклава флисовая 1 0.040

Воротник-манишка 1 0.170

Куртки, кофты 2.490
Куртка тёплая / пуховка 1 1.200

Штурмовая мембранная куртка 1 0.370

Поларная кофта тонкая 1 0.500

Анорака (штормовка) 1 0.420

Штаны 1.150
Синтепоновая юбка 1 0.210

Штаны ходовые с наколенниками 1 0.940

Нулевой слой 1.240
Термобельё верх+низ 2 0.540

Плавки 4 0.040

Специальное снаряжение 12.497
Лыжи пластиковые 1 3.650
Палки алюминиевые 1 0.820
Мази + растирка - в чехле 1 0.075
Верёвочка для волочения лыж 1 0.060
Система с 1 самостраховкой 1 0.550
Карабины личные 2 0.050
Жумар 1 0.200
Корзинка 1 0.100
Кошки 1 0.800
Верёвочки на шкерты

Запасная стропа для креплений 4 0.010

Лавинный красный шнур 15м 1 0.029
Бипер 1 0.170
Лавинный зонд 1 0.250
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Горнолыжная маска 1 0.253
0.300Личные перекусы на весь поход 18

Личная аптечка 1

Волокуша Саяны-36 1 0.7

26.9

Общественное снаряжение
I* •-* U-I ■ ■-Х- I I I I I Ц  1-г Ч--1 I U  jJ S  I .'! '.'— I I H U -

Наименован ие К-во Бес 1 Бес I
Комплект шатра 16.211
иатёр LU1 Красны? 1.18 520 7.32
Беиний цент LT 1.1 4..-D-D 4.40
Нижний тентИЛ 1 0.82 D.32
Пе-ica титановая варочная 1 2.70 2.70
Пенка дежурного 1 0.34 D.34
Струбцина ятя L1K 1 С.11 5.11
Jen :a  шатровая 1 0.06 0.08
^уни сипроновые 1 0.43 D.43
Костровое U S
Котлы титановые &+64-ЙЛ с ei=ii_ i:bi 1 1.72 1.72
Тросик костровой с 3 подвесами 1 0.43 D.43
Поварехка. плетка, перчатка 1 0.3S D.3S
Горелка (MSR Windbumer, 1.Й л'- 1 0.53 W5S
Газ - большом балпон 1 0.67 D.97
Вечная тичка 1 0.32 D.32
Тариос 2л с чаеи 1 2.00 2.0S
Тарное 1 S.i с чаем 1.00 119
Заготовка дров 1.57
Пипа лучковая Крвмвс(ая 1 0.47 D.47
Топор 5огьи.ой 1 1.10 1.10
Безопила 6.21
Еензолнпа с гричиндэпами 1 3.22 3.22
Масло для иепи. tr 1 0.S6C D.S6
Топливо для пилы, кг 2.5 0.81C 2.03
Текническое специальное 8.52
Ф/фы-нлреиена 1 1.07 1.07
Ледобурь 3 0.13 D.50
Бегёека основная Бим >: 90м 2 2.95 5.SC
Карабин ы общее теен н ые 3 0.05 D.15
Петли расходные 'Av't 0 0.14 D.S4
Лавинное 1.117
ГаЕинная лопатка Вентю 1 0.57 D.67
ГаЕинная палатка 1 0.511 0.50
Прочее 7.745
Ремнабор 1 1.S6 1.80
А л п м з 1 1.32 1.32
Эйпвигапшха 1 1.20 1.20
Дрон - кпиплект 1 1.S0 1.S0
Спутниковы f телефон 1 0.26 D.20
Павербанк 20 Ач 1 1145 D.45
3PS-навигатор 2 0.20 D.40
Батарейки для GPS (9 covm.'i 1 0.33 D.33
ДрсумЕнть ОбщЕсга. 1 0.1С D.10
Тариометр 1 0.03 0.03
Сунка для вещей - без веса 1
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