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1. Справочные сведения 

 

1.1. Проводящая организация. 

«Саратовский областной клуб туристов» (г. Саратов, ул. Мичурина, д. 69, 

сайт: www.saratov-tur.narod.ru, электронная почта: saratov-tur@ya.ru). 

Руководитель похода – Заварин Сергей Валентинович. 

1.2. Страна, республика, край, область, район, подрайон, массив (место 

проведения) 

Россия, Краснодарский край, МО город Горячий Ключ, Безымянный 

сельский округ, Туапсинский район, Западный (Северо-Западный) Кавказ. 

Краткая географическая характеристика района. 

Походом охвачены территории Краснодарского края: муниципального 

образования город Горячий Ключ (Безымянный сельский округ) и 

Туапсинского района, ограниченные с востока участком Северо-Кавказской 

железной дороги (Горячий Ключ – Туапсе), с запада – участком 

автомобильной дороги М4 “Дон” (Горячий Ключ - Джубга). 

1.3. Общие справочные сведения о маршруте (в виде таблицы) 

Дис-

цип-

лина 

(вид 

туриз-

ма) 

Катего-

рия 

слож-

ности 

марш-

рута 

Протяженность активной 

части, км 

Продолжитель-

ность активной 

части 

Срок 

проведе-

ния 

Общая Ходо-

вых 

дней 

Пеше-

ходный 

первая 100,06 8 8 01 - 08 мая 

2021 г. 

Группа из тринадцати человек. Маршрутная книжка № 4П/2021 

 

* Примечание: здесь и далее километраж указан по GPS-навигатору за 

исключением восьмого дня пути. 

 

1.4. Подробная нитка маршрута 

Нитка маршрута заявленная 

с.Фанагорийское – р.Чепси – Большая Фанагорийская пещера – Щель 

Кисличева – Адова Щель – г.Почепсуха (911м.) – пер. Граничный (н/к, 518м.) 

– ск.Дорданеллы – р.Псебе – пер. б/н (н/к, 560м.) – р.Хошепс – р.Шенемок – 

р.Небуг – р.Большой Агой – р.Агой – аул Агуй-Шапсуг 

Нитка маршрута пройденная 

с.Фанагорийское – р.Чепси – Большая Фанагорийская пещера – Щель 

Кисличева – Адова Щель – г.Почепсуха (911м.) – пер. Граничный (н/к, 525м.) 

– ск.Дорданеллы – р.Псебе – пер. б/н (н/к, 556м.) – р.Хошепс – р.Шенемок – 

р.Небуг – р.Большой Агой – р.Агой – аул Агуй-Шапсуг 

 

Маршрут пройден без изменений относительно заявленного. 

http://www.saratov-tur.narod.ru/
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1.5. Обзорная карта региона с указанием маршрута, подъездов и 

отъездов. 

 
 

1.6. Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, 

вершины, каньоны, переправы, пороги, растительный покров, болота, 

осыпи, пески, снег, лед, водные участки и т.п.), представленные по 

форме: 

При определении категории сложности пеших препятствий 

использовалась «Методика категорирования пешеходного маршрута» 

(утверждено решением Президиума ФСТР от 30.11.2016 года, далее – 

«Методика»). 

 
Вид препятствия Кате-

гория 

труд-

ности 

Характеристика препятствия 

(характер, высота, новизна, 

наименование и т.п.) 

Путь прохождения (для 

локальных 

препятствий) 

Перевал 

Граничный, 518м 

 

н/к Подъем на перевал от р.Кялу 

Щель – старая разрушенная и 

местами заросшая лесовозная 

С севера на запад. 

Индивидуальная 

страховка 
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 дорога. Перед выходом на 

седловину – слабая тропа. 

Седловина перевала покрыта 

лесом. Спуск с перевала – 

хорошая тропа. 

треккинговыми 

палками. 

Перевал  

б/н, 556м. 

 

н/к Переход из долины реки Псебе в 

долину реки Хошепс. Крутой 

подъем из каньона левого притока 

реки Псебе на водораздельный 

отрог. Движение по отрогу. 

Тропы нет. Лес, негустой 

подлесок, заросли ежевики. Спуск 

с перевала в долину реки Хошепс 

– склон средней крутизны, лес, 

негустой подлесок, заросли 

ежевики. 

С севера на юг. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Каньон 

Левый приток 

реки Псебе 

 

н/к Протяженность пройденного 

участка 350 м. Движение по руслу 

реки, движение по воде, завалы 

деревьев, невысокие каскады 

водопадов. 

С севера на юг. 

Движение на подъем. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками, легкое 

свободное лазание 

Каньон 

Верховье реки 

Хошепс 

н/к Протяженность пройденного 

участка 1600 м. Движение по 

руслу реки, движение по воде, 

завалы деревьев, невысокие 

каскады водопадов. 

Преимущественно с 

севера на юг. Движение 

на спуск. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками, легкое 

свободное лазание 

Каньон 

Река Большой 

Агой 

н/к Протяженность пройденного 

участка 1200 м. Движение по 

руслу реки, движение по воде. 

Преимущественно с 

севера на юг. Движение 

вниз по течению реки. 

Переправа  

р. Семенеевская 

Щель 

н/к Ширина реки > 8м, глубина 0,3м. С левого на правый 

берег. Брод. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Переправа  

р. Семенеевская 

Щель 

н/к Ширина > 8м, глубина 0,3м. С правого на левый 

берег. Брод. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Переправа 

р. Семенеевская 

Щель 

н/к Ширина 5 м, глубина 0,3м. С левого на правый 

берег. Брод. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 
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Переправа 

р.Чепси 

н/к Ширина ≈10 м, глубина до 0,5 м. С левого на правый 

берег. Брод. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Переправа 

р.Адова Щель 

н/к Ширина ≈10м., глубина до 0,5 м. С левого на правый 

берег. Брод. 

Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Переправа 

р.Небуг 

н/к Ширина ≈10 м, глубина до 0,5 м. Брод. Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Переправа 

р.Небуг 

н/к Ширина ≈10 м, глубина до 0,5 м. Брод. Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Переправа 

р.Небуг 

н/к Ширина ≈10 м, глубина до 0,5 м. Брод. Индивидуальная 

страховка 

треккинговыми 

палками. 

Не идут в зачет многочисленные и не отраженные в таблице переправы 

через реки Шенемок, Небуг, Агой. 

 

Расчет количества баллов 

 

Локальные препятствия (ЛПб): 

 - перевал, н/к – 2 шт = 4 балл 

 - переправа, н/к – 8 шт = 4 балла 

- каньон н/к – 3 шт = 3 балла 

Итого за ЛПб = 4+4+3 = 11 баллов 

В зачет идет 10 баллов. 

 

Протяженные препятствия (ППб): 

ППб = Кт × ППор × (Lмар/L)  

- Кт (коэффициент труднопроходимости района, определяемый по 

Таблице 3 «Методики» для района, в котором проложен 

категорируемый маршрут) – 0,35 

- ППор (количество баллов за протяженные препятствия маршрута 

из Таблицы 1 «Методики» для категории сложности маршрута, 

определенной в п.1 «Методики») – 12 

- Lмар (длина категорируемого маршрута) – 100,06 км 

- L (протяженность маршрута из Таблицы 1 «Методики» для 

категории сложности маршрута, определенной в п.1 «Методики») – 

100 км 
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Итого за ППб = 0,35×12×(100,06/100) = 4,2 балла 

 

Интегральная оценка (Рб): 

 Рб=Г × А × (1+ ΔН/В) 

 - Г (географический показатель района в баллах) – 4 

 - А (коэффициент автономности маршрута) – 1 

-  ΔН (суммарный перепад высот на активной части маршрута, 

включая подъемы и спуски, выраженный в километрах) – 7,029 

- В – 12 

Итого Рб = 4×1×(1+7,029/12) = 6,36 балла 

 

 

Общее количество баллов: 

 КСб = ЛПб + ППб + Рб = 10+4,2+6.36 =20,56 балла (соответствует 1 

категории сложности) 

 

* Примечание: по данным GPS-навигатора общий подъем за время похода 

составил 3473 м, общий спуск – 3556 м. 
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1.7. ФИО, адрес. телефон, факс, эл.почта руководителя и участников, 

их опыт и обязанности в группе. 
№ Фото ФИО Адрес, телефон, 

эл.почта 

Туристская 

подготовка 

Обязаннос-

ти в группе 

1 

 

Борисенко 

Дмитрий 

Иванович 

1984 г.р 

г.Саратов, 

 

ПВД фотограф 

2 

 

Борисенко 

Кира 

Дмитриевна 

2010 г.р. 

г.Саратов, 

 

ПВД  

3 

 

Заварин 

Сергей 

Валентинович 

1974 г.р. 

г.Саратов, 

svz74@mail.ru 

IV П.Р.З.Кавказ 

VI Г.У. С.Памир 

VI Г.У. С.Тянь-

Шань 

Руководи-

тель 

4 

 

Заварина 

Людмила 

Вячеславовна 

1976 г.р. 

г.Саратов, 

 

ПВД врач 

5 

 

Заварин 

Алексей 

Сергеевич 

2011 г.р. 

г.Саратов, 

 

ПВД  

6 

 

Заварина 

Ольга 

Сергеевна 

2010 г.р. 

г.Саратов, 

 

ПВД  

7 

 

Луконин 

Константин 

Дмитриевич 

2006 г.р. 

г.Саратов, 

 

ПВД ремонтник 
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8 

 

Луконин 

Федор 

Дмитриевич 

2009 г.р. 

г.Саратов, 

 

ПВД  

9 

 

Москвичев 

Алексей 

Александрович 

1983 г.р. 

г.Саратов, 

 

III Г.У. Г.Алтай 

II Л.Р.Кольский 

п-ов 

завхоз 

10 

 

Москвичев 

Елисей 

Алексеевич 

2009 

г.Саратов, 

 

ПВД  

11 

 

Москвичев 

Артем 

Алексеевич 

2012 

г.Саратов, 

 

ПВД  

12 

 

Хаврошин 

Алексей 

Сергеевич, 

1981 г.р. 

г.Саратов,  III Г.У. Ц.Кавказ хрономет-

рист 

финансист 

13 

 

Хаврошин 

Илья 

Алексеевич 

2011 г.р. 

г.Саратов,   ПВД  
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1.8. Адрес хранения отчета, наличие видео и киноматериалов, в том 

числе адрес интернет сайта нахождения отчета (если таковой имеется). 

Саратовский городской клуб туристов 

2-й экземпляр отчета, его электронная версия, а также фото и GPS-треки 

находятся у руководителя группы. 

 

1.9. Поход рассмотрен МКК с указанием шифра полномочий. 

МКК Саратовского областного клуба туристов (шифр 164-00-545520200) 

 

2. Содержание отчета 

2.1. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика ее 

достижения, особенности, новизна и т.п. 

Общая идея похода – пройти туристский спортивный пешеходный поход 

первой категории сложности группой в формате “отцы и их дети”. Основные 

цели похода ставились исключительно как педагогические и были 

направлены в первую очередь на укрепление семейных отношений, 

совместное путешествие детей и их родителей, совместное решение 

походных задач и преодоление походных трудностей. Кроме того, перед 

юными участниками ставились и обучающие цели – приобретение 

комплексного опыта участия в туристском спортивном походе, включающего 

в себя первичный набор бытовых особенностей и технических приемов, 

получение начальных спортивных навыков и умений. 

Для реализации такой идеи был выбран живописный и простой в 

техническом плане район Северо-Западного Кавказа, позволяющий мягко 

окунуть юных путешественников в волшебный мир спортивного туризма. 

Время проведения похода – благоприятное для этого района – начало мая 

(майские праздники). В это время года радует молодая зелень леса, нежаркая 

погода, отсутствуют проблемы с водой (летом многие ручьи и верховья 

небольших рек здесь пересыхают) и в то же время не создаются иллюзии, 

чувствуется реальная пересеченная местность, предполагающая полную 

автономность маршрута. 

 

2.2. Варианты подъезда и отъезда, расположение погранзон, 

заповедников и других зон ограниченного доступа, порядок получения 

пропусков, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные 

сведения. 

В районе проведения похода отсутствуют зоны ограниченного доступа. 

Въезд в район осуществлялся из Саратова поездом №346 до станции Горячий 

Ключ. От станции Горячий Ключ до с.Фанагорийское – рейсовый автобус 

№119. По окончании маршрута из аула Агуй-Шапсуг выезд на рейсовом 

автобусе №167 в г.Туапсе. Из г.Туапсе в Саратов поезд №14. 
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2.3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты. 

 

Район проведения похода позволяет при необходимости оперативно 

покинуть его и в сжатые, по возможности, сроки выйти в ближайший 

населенный пункт. 

1. Из долин ручьев и рек: Пещерная щель, Бурлаченкова и Щель, 

Семенеевская Щель, Чепси – в с. Фанагорийское. 

2. Из долин ручьев Щель Кисличева и Адова Щель – вниз по долине 

р.Чепси также в с. Фанагорийское 

3.  С подъема по северному отрогу на Главный Кавказский хребет – 

обратно по реке Чепси в с.Фанагорийское или спустившись к реке 

Большая Собачка, двигаясь вдоль нее вниз по течению реки до ж/д 

станции Афапостик. 

4. С гребня ГКХ – спуск на южный склон и выход в с.Подхребтовое. 

5. Из долины реки Кялу Щель – вниз вдоль реки Грязная до пос. Садовое 

или через перевал Граничный в долину реки Псебе и далее в аул Псебе 

6. Из долины ручья Шхопчияка и долины реки Псебе – в аул Псебе. 

7. Из долины реки Хошепс – также в аул Псебе, или в южном 

направлении вдоль рек Понежина и Небуг до пос.Небуг. 

8. Из долины реки Небуг – до пос. Небуг. 

9. Из долины реки Большой Агой – по маршруту похода в южном 

направлении вдоль реки Агой до аула Агуй-Шапсуг. 

 
 

2.4. Изменения маршрута и их причины. 

Маршрут пройден без изменений 

 

2.5. График движения. Оформляется в виде таблицы, кратко приводя 

основные сведения, раскрываемые в разделе «Техническое описание 

прохождения группой маршрута». Рекомендуемые графы: Дни пути. 

Дата. Участок пути (от – до). Протяженность в километрах или метрах. 

Чисто ходовое время в часах или минутах. Характерные препятствия и 

их техническая трудность. Метеоусловия.  

 
Дни 

пу-

ти 

Дата Участок Протя- 

жен- 

ность,  

км 

Чис-

тое 

хо-

до-

вое  

вре-

мя 

Характеристика препятствий и их 

техническая трудность 
Метеоусловия 

1. 01.05.21

. 
с. Фанагорийское 

– Бурлаченкова 

Щель 

8,2 2ч. 

35м. 

Грунтовая дорога вдоль берега 

р.Чепси, разбитая грунтовая дорога 

вдоль ручья Семенеевская Щель, три 

простых брода через ручей, очень 

разбитая грунтовая дорога вдоль 

ручья Бурлаченкова Щель 

Ясно. 

Переменная 

облачность 

2. 02.05.21 Бурлаченкова 

Щель – Большая 

8,85 3ч. 

04м. 

До Большой Фанагорийской пещеры 

старая грунтовая дорога. Посещение 

Ясно. 

Переменная 
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Фанагорийская 

пещера – Щель 

Кисличева 

пещеры. Далее движение вверх по 

слабой тропе в направлении Щели 

Кисличева. Непродолжительное 

движение по хребту. Несложный 

спуск в Щель Кисличева. 

облачность 

3. 03.05.21 Щель Кисличева 

– долина р.Чепси 

– Адова Щель 

12,76 4ч. 

16м. 

Движение вдоль Щели Кисличева по 

слабой тропе, затем по заросшей 

грунтовой дороге, выход к реке 

Чепси, движение по грунтовой 

дороге вдоль Чепси, простой брод 

реки Чепси, простой брод реки 

Адова Щель, старая грунтовая 

дорога вдоль реки Адова Щель 

Переменная 

облачность 

4. 04.05.21 Адова Щель – 

северный отрог 

ГКХ – г.Подкова 

Калайджяна – 

траверс ГКХ – 

г.Почепсуха – 

спуск к реке Кялу 

Щель 

22,45 7ч. 

10м 

Вдоль ручья Адова Щель 

непродолжительное движение по 

старой разрушенной грунтовой 

дороге, после выхода на 

водораздельный хребет очень 

слабая, периодически теряющаяся 

тропа. Траверс ГКХ до вершины 

Почепсуха – без тропы. На спуске 

сначала старая тропа, затем старая 

грунтовая дорога. 

Ранним утром 

слабый дождь, 

утром дождь, 

ближе к обеду 

сильный 

дождь, туман. 

Вторая 

половина дня – 

переменная 

облачность 

5. 05.05.21 р.Кялу Щель – 

пер.Граничный 

(н/к, 518 м.)– 

р.Псебе 

12,6 5ч. 

10м. 

Подъем на перевал – старая местами 

разрушенная и заросшая грунтовая 

дорога, теряющаяся тропа. На 

спуске хорошая тропа, местами 

перекрытая поваленными деревьями. 

Сбросив высоту, тропа вырастает в 

лесовозную дорогу. Простой брод 

реки Шхопчияка перед скалой 

Дарданеллы. 

Ясно. 

Переменная 

облачность 

6. 06.05.21 р.Псебе – каньон 

н/к – перевал б/н 

(н/к, 556м.) – 

каньон н/к 

р.Хошепс 

7,8 6ч. 

17м 

Вход в каньон – движение по воде, 

завалы деревьев, невысокие каскады 

водопадов. Крутой выход из каньона 

на поросший лесом водораздельный 

отрог. Движение без тропы. Выход 

по отрогу на перевал б/н (н/к, 556м.) 

восточнее г.Острая (716м.). Спуск с 

перевала – лес, кустарник, ежевика. 

Сухое русло каньона реки Хошепс. 

Движение по каньону. 

Периодически дорогу преграждают 

завалы деревьев. Появляется вода. 

Выход к большому двухкаскадному 

водопаду. 

Ясно. 

Переменная 

облачность 

7. 07.05.21 р.Хошепс – 

р.Шенемок – 

р.Небуг 

12,3 6ч. 

22м. 

Прохождение водопада. Выход к 

группе дольменов. Старая грунтовая 

дорога. Движение вдоль рек 

Шенемок, Небуг. Многочисленные 

броды. 

Ясно. 

Переменная 

облачность 

8. 08.05.21 р.Небуг – перевал 

б/н (н/к, 450м.) – 

р.Бол. Агой – 

р.Агой 

12,1 5ч. 

41м. 

Движение в направлении перевала 

между горами Тугош и Жижиюк – 

перевал б/н (н/к, 450м.), каньон 

р.Бол.Агой, тропа, грунтовая дорога 

по р.Агой. Многочисленные броды. 

Ясно. 

Переменная 

облачность 

9. 09.05.21 р.Агой – аул 

Агуй-Шапсуг 

3,0 1ч. 

05м. 

Грунтовая дорога до аула Агуй-

Шапсуг. 

Сильный 

дождь 

       

Итого 100,6 41ч. 

41м. 
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2.6 Техническое описание прохождения группой маршрута. 

 

01.05.21. 1 день. Прибытие в г.Горячий Ключ поездом №346 в 11.31 

(МСК). С ж/д вокзала Горячего Ключа в 13.00 (здесь и далее время 

московское) до с.Фанагорийское (расстояние до села ≈21 км. ) идет автобус 

№119. Автобус ходит по расписанию несколько раз в день (расписание 

движения автобуса на сайте http://www.gorkluch.ru). 

От конечной остановки автобуса №119 в с.Фанагорийское начинаем 

движение по грунтовой дороге в юго-западном направлении вдоль левого 

(орографически, далее сокращенно – ор.) берега реки Чепси. Реки от дороги 

не видно. Учитывая юный состав группы, время одного перехода 

устанавливаем в 30 мин. Через 40 мин. чистого времени движения подходим 

к простому броду через реку Семенеевская Щель. В нашем случае 

максимальная глубина реки ≈30 см. Ширина реки больше 5 м. Переходим 

реку, движемся дальше, и, через несколько сотен метров дорога 

раздваивается. В южном направлении идет основная дорога, ведущая в 

ур.Поднависла, а в юго-западном – менее развитая грунтовая дорога – вдоль 

реки Семенеевская Щель. Движемся по последней. Еще раз переходим вброд 

реку Семенеевская Щель. Далее, через 1,8 км, сворачиваем с дороги влево по 

ходу движения на дорогу, ведущую в долину реки Бурлаченкова Щель. 

Последний раз переходим реку Семенеевская щель, обедненную здесь на 

поток реки Бурлаченкова Щель, которая впадает в реку Семенеевская Щель 

ниже нашего брода. Идем по дороге. Река Бурлаченкова Щель переходит в 

реку Пещерная Щель. Долина сужается, и дорога начинает подниматься 

вверх. Перед подъемом уходим с дороги влево к реке, выбираем уютное 

место и встаем на нашу первую ночевку. Мест для стоянки много и все они 

хорошие. 

 
Старт, с. Фанагорийское 
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1 день 

Начало перехода Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

14.34 14.50 16 Вышли из с.Фанагорийского 

15.00 15.27 27 Брод 1 

15.42 16.03 21 Брод 2 

16.15 16.31 16  

16.43 17.06 23 Брод 3 

17.13 17.45 32  

17.55 18.15 20 ночевка 

Итого   7 переходов 

ЧХВ   2ч.35мин. 

Общее время 

движения  

  3ч.41мин. 

Пройдено за день, 

км 

  8,2 
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02.05.21. 2 день. Подъем группы в 6.00. Выход в 8.15. Возвращаемся на 

грунтовую дорогу и за короткий (17 мин.) переход поднимаемся к Аюкскому 

водопаду и Малой Фанагорийской пещере. Спускаемся от дороги к водопаду 

и устраиваем небольшую фотосессию. После фотографирования и купания 

продолжаем движение. За два перехода подходим к Большой Фанагорийской 

пещере. Оставляем рюкзаки и идем на экскурсию в пещеру. В пещере 

проходим сталагмит “Перелаз” и доходим до третьего зала (он в пещере 

самый большой). Фотографируемся и возвращаемся обратно. Готовим обед, 

обедаем и отдыхаем. Выход с обеда в 14.59. Идем в направлении пещеры, но 

теперь уже с рюкзаками. Переходим речку, не доходя до входа в пещеру, 

двигаемся круто вверх в юго-западном направлении к высоте 522 м. Явной 

тропы нет. Растительность – лес (дуб) с негустым подлеском. Достигнув 

высоты, поворачиваем на юго-восток и движемся по хребту. Справа по ходу 

движения щель Кисличева (Кислицова). Идем по слабозаметной тропе. Тропа 

начинает спускаться в щель Кисличева и выводит к ручью. Выбираем место 

для стоянки и в 18.15 встаем на ночевку. 
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Гидрогеологический режим полости 
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2 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

08.15 08.32 17 Фотосессия на Аюкском 

водопаде 

09.20 09.54 34  

10.08 10.54 46 Дошли до пещеры 

10.54 12.36 1ч.42мин. Вышли из пещеры. Обед  

14.59 15.22 23  

15.30 15.46 16  

15.55 16.18 23  

16.30 16.55 25 Вышли в щель Кисличева 

Итого   7 переходов 

Чистое 

ходовое 

время 

  3ч.04мин. 

Время нахождения в пещере 

не учитывается 

Общее 

время 

движения  

  8ч.40мин. 

Пройдено 

за день, км 

  8,85 

 

 

03.05.21. 3 день. Подъем группы в 6.00. Выход в 8.38.По Щели Кисличева 

идем вниз по течению ручья. Пройдя несколько сотен метров, пересекаем 

ручей и выходим на старую заросшую грунтовую дорогу. По дороге за 3 

перехода подходим к р.Чепси. Здесь наша дорога соединяется с грунтовой 

дорогой, идущей вдоль р.Чепси. Двигаемся вверх по долине р.Чепси. Через 

неполный переход встаем на обед в уютном месте на левом (ор.) берегу реки. 

Отдыхаем, дети резвятся в речке. После обеда идем по дороге вверх по 

течению р.Чепси до впадения в нее ручья Адова Щель. Дорога раздваивается. 

Сворачиваем влево (по ходу движения) на юг, переходим р.Чепси, а через 

≈600 м. переходим р. Адова Щель. Оба брода простые, максимальная 

глубина 30 см. Двигаемся по старой дороге в юго-восточном направлении 

вдоль правого (ор.) берега р. Адова Щель. За два перехода выходим в 

верховье реки и после слияния двух ее основных притоков переходим 

правый (по ходу движения) приток и через несколько сотен метров движения 

вверх вдоль притока встаем на ночевку. Время 17.45. Дальнейшее движение 

вверх не имеет смысла – долина реки сужается, увеличивается уклон 

склонов, и найти место для лагеря становится проблематичным. 
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3 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, мин. 

Примечание 

08.38 09.09 31  

09.19 09.53 34  

10.05 10.39 34  

10.49 11.07 18 Обед на р.Чепси 

14.23 14.50 27 брод 

14.55 15.19 24 брод 

15.26 15.59 33  

16.10 16.38 28  

16.48 17.15 27 Ночевка в Адовой Щели 

Итого   9 переходов 

Чистое ходовое 

время 

  4ч.16мин. 

 

Общее время 

движения  

  8ч.37мин. 

Пройдено за 

день, км 

  12,76 

 

04.05.21. 4 день. Подъем в 5.00. Выход в 8.03. Запасаем воду – впереди 

весь день воды не будет, кроме возможных снежников на северном склоне 

ГКХ в районе вершины Почепсуха. Начинает накрапывать дождь. Идем 

вдоль реки вверх по течению по старой, разрушенной грунтовой дороге. 

Через 300 метров дорога подходит к реке, идет по ее руслу, переходит на 

правый (ор.) берег реки и начинает подниматься вверх. Некоторое время 

идем по дороге, затем оставляем ее и продолжаем движение в юго-восточном 

направлении. Выходим на водораздельный хребет между долинами рек 

Адова Щель и Большая Собачка. Дождь. Идем по хребту, поросшему лесом 

(бук), в направлении Главного Кавказского хребта (ГКХ). Тропа есть, но она 

очень слабая и периодически теряется. Дождь усиливается, низкая 

облачность, временами опускается туман. Через три полных перехода с 

начала движения встаем (10.21), устанавливаем тент, пережидаем сильный 

дождь, наблюдаем за погодой. Раз есть оказия с водой, подставляем котлы 

под стекающую с тента воду, быстро наполняем их, разводим костер, и, 

готовим ранний обед. Обедаем, дождь постепенно прекращается, облака 

“поднимаются” и четко очерчиваются снизу. Погода налаживается. В 13.00 

выходим с обеда. Через 2 перехода поднимаемся на ГКХ (высота 793 м.). 

Далее идем по хребту к горе Подкова Калайджяна (700 м.), достигнув 

которую поворачиваем на юго-восток и движемся в направлении г.Почепсуха 

(910 м) на которую выходим в 18.10. Здесь северный склон хребта порос 

лесом (дуб, граб) и кустарником, южный склон – травой. Перед вершиной на 

северном склоне хребта есть небольшой снежник.С хребта и вершины в 
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южном направлении открывается отличная панорама. На горизонте видно 

море. Любуемся видами, фотографируемся. Спускаемся с вершины, 

продолжаем двигаться по ГКХ в южном направлении. Появляется старая 

грунтовая дорога, которая должна нас вывести к р.Кялу Щель 

(ур.Тохмазово). Засветло спуститься к р.Кялу Щель нам не удается. В 

сумерках (19.46) подходим к ручью (по ходу движения справа от дороги) с 

оборудованным местом для забора воды. Здесь влево от дороги отходит 

ответвление, которое через 50 метров выводит к балагану (вероятно 

охотничьему). В балагане никого нет. Пока группируемся – стемнело. Вокруг 

балагана поставить 4 палатки можно, но места под них необходимо 

подготовить и очистить от колючек, веток, острых камней. Искать стоянки, 

ниже ручья, нет времени. Устраиваемся на ночь в балагане. В домике – 

одноярусные сплошные нары (уместилась вся группа, еще и место осталось), 

большой стол, действующая печь (сейчас не актуальна). Ужин готовим на 

костре рядом с балаганом. Отбой поздний. 
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4 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, мин. 

Примечание 

08.03 08.37 34  

09.03 09.38 35 Дождь до обеда 

09.48 10.25 37 Ранний обед 

13.00 13.42 42  

13.53 14.30 37  

14.40 15.25 45  

15.36 15.58 22  

16.04 16.56 52  

17.07 18.10 1ч.03мин. Зашли на Почепсуху 

18.35 19.18 43  

19.26 19.46 20 Ночевка в балагане 

Итого   11 перехода 

Чистое 

ходовое время 

  7ч.10мин. 

 

Общее время 

движения  

  11ч.43мин. 

Пройдено за 

день 

  22,45 
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05.05.21. 5 день. Из-за позднего отбоя смещаем время подъема. При этом 

встает сразу не вся группа, как обычно. Дежурные – подъем в 6.30, группа – в 

7.00. Выход в 9.13. За 1,5 наших детских перехода спускаемся до 

ур.Тохмазово. Переходим на правый берег р. Кялу Щель, и сразу пересекаем 

ручей, берущий свое начало из-под перевала Граничный. По старой, 

разрушенной и заросшей дороге начинаем подъем в сторону перевала. 

Дорога периодически теряется. На деревьях вдоль дороги изредка 

попадаются старые, едва различимые красные метки. Перед выходом на 

седловину – тропа. В 12.30 выходим на перевал Граничный. Высота 518м. 

Широкая седловина перевала покрыта лесом. Начинаем спуск с перевала в 

западном направлении по хорошей тропе. Через переход тропа вырастает в 

лесовозную дорогу, а еще через переход спускаемся к поляне со старым 

вагончиком, где встаем на обед. Место для отдыха хорошее. Рядом есть 

ручей, впадающий в реку Шхопчияка (правый приток р. Псебе), 

вытекающую из-под перевала Граничный и вдоль которой мы с перевала 

спускались. После обеда продолжаем движение вниз к реке Псебе. Проходим 

скалу Дорданеллы (местная достопримечательность – здесь Шхопчияка 

пропилила себе в скале узкий живописный проход), пересекаем русло р. 

Псебе (адыгск. Псыбэ -“много воды”). Несмотря на говорящее название реки, 

сейчас воды очень мало, но год на год не приходится. Поворачиваем на 

восток, идем вверх вдоль реки Псебе и примерно через 500 метров встаем на 

ночевку перед входом в каньон ручья, стекающего с северного склона хребта 

(водораздельный хребет между бассейнами рек Псебе и Небуг ) восточнее 

горы Острая. 
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5 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

09.13 09.44 31  

09.54 10.08 14 Дошли до поляны Тохмазово, 

переходим р.Кялу Щель 

10.31 10.55 24 Идем к пер. Граничный 

11.03 11.26 23  

11.28 12.14 46  

12.30 12.43 13 Вышли на пер.Граничный 

12.50 13.23 33  

13.34 14.15 41 Обед 

16.50 17.55 1ч.05мин. Переходим р.Псебе 

18.00 18.20 20 Ночевка 

    

Итого   10 переходов 

Чистое 

ходовое 

время 

  5ч.10мин. 

 

Общее 

время 

движения  

  9ч.07мин. 

Пройдено 

за день 

  12,6 

 

06.05.21. 6 день. Выход группы в 9.11. Начинаем движение по сухому 

руслу ручья в южном направлении. Через 300 метров в русле появляется 

вода, русло распадается на два рукава. Идем по левому (по ходу движения) 

рукаву. Входим в каньон. Движемся по руслу, преодолевая свободным 

лазанием серию водопадов с высотой каскадов 3-5 метров и завалы деревьев. 

Вокруг все очень живописно. Через час лазания по каньону выбираем 

удобный склон и уходим право (по ходу движения) поднимаясь на короткий 

водораздельный отрог между двумя рукавами ручья. Подъем крутой. 

Поднявшись на отрог, движемся по нему в сторону хребта, отделяющего нас 

от верховья реки Хошепс. Тропы нет. За три перехода достигаем гребня 

хребта, выходим в место его понижения (перевал б/н, н/к, ≈560м., восточнее 

г.Острая 716м.), отдыхаем и начинаем спуск. По склону средней крутизны, 

поросшему лесом, негустым кустарником и ежевикой, спускаемся в каньон, в 

сухое русло реки Хошепс. Идем вниз по руслу. Путь в этой части каньона 

преграждают поваленные деревья. Трудолюбиво преодолеваем эти 

препятствия. В русле появляется вода. В 14.44 встаем на обед. Готовим на 

костре – в каньоне много сухой древесины. В 16.15 продолжаем “каньонинг”. 

В 18.00 наш путь по р.Хошепс преграждает большой двухкаскадный 
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водопад. Прохождение водопада требует применения технического 

снаряжения, и, беря во внимание размеры нашей группы, – два-три часа 

светлого времени суток. Учитывая надвигающиеся сумерки, принимаем 

решение вставать на ночь, устанавливать лагерь и утром проходить водопад. 

Удобное место для бивака – в 150 метрах не доходя до водопада на правом 

(ор.) берегу реки. 

Пока ставится лагерь, просматриваем подход к водопаду и производим 

осмотр препятствия. Оба его каскада вертикальные. Первый каскад – ≈4м. 

проходится свободным лазанием, второй – ≈10м. предполагается проходить 

дюльфером по навешенным вертикальным перилам. Определяем и готовим 

место будущей станции. Ужинаем. Отбой в 22.00. 
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6 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

09.11 10.25 1ч.14 Поднимаемся по каньону  

10.35 11.23 48 Уходим из каньона на левый 

(ор.) борт, поднимаемся на 

отрог 

11.28 11.59 31 Движемся по отрогу к хребту 

12.14 12.49 35  

12.59 13.19 20 Вышли на перевал 

13.29 14.14 45 Спуск с хребта в каньон 

14.24 14.44 20 Обед 

16.15 18.00 1ч.45 Спустились к водопаду. 

Ночевка  

Итого   8 переходов 

Чистое 

ходовое 

время 

  6ч.17мин. 

 

Общее 

время 

движения  

  8ч.49мин. 

Пройдено 

за день 

  7,8 

 

07.05.21. 7 день. Ранний подъем. Выход группы в 7.30. Переходим реку 

на левый (ор.) берег. Подходим к водопаду. Проходим первый каскад, 

переходим по кромке второго каскада на правый (ор.) берег. Вяжем 

станционную петлю вокруг большого камня. Навешиваем вниз вертикальные 

перила – половина веревки. Первый спускается с рюкзаком. Из второй 

половины веревки делаем челнок, по которому транспортируем вниз 

рюкзаки. Детей к станции подводим по одному. Часть группы спускается 

самостоятельно на спусковом устройстве, часть – выпускается челночной 

веревкой через спусковое устройство в станции страхующим сверху. При 

этом перильная веревка становится страховочной, натяжением которой 

страхующий снизу корректирует траекторию спуска и исключает попадание 

спускающегося участника под струи водопада. Станция снимается, 

замыкающий спускается по сдвоенной веревке с последующим ее 

продергиванием. На прохождение водопада затрачено 2ч.06мин. Устраиваем 

фотосессию на фоне водопада и продолжаем движение. Пройдя вниз по реке 

100 м., переходим на левый (ор.) берег и идем по лесу в юго-восточном 

направлении. Выходим на большую ровную поросшую редкими большими 

деревьями стоянку. Место отличное для лагеря. Вчера, по плану, вставать на 

ночевку мы должны были здесь. Но не успели пройти водопад. С востока и 
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юго-востока стоянку обходит небольшой ручей, спуск к которому 

препятствует крутой обрыв. К ручью от стоянки можно спуститься, двигаясь 

в северо-восточном направлении. При дальнейшем движении по маршруту 

воды не будет несколько часов. Учитывая это, встаем на ранний обед. Время 

10.42. Обедаем, разбираем и убираем снаряжение, отдыхаем. Выходим с 

обеда в 13.28. Спускаемся к ручью, переходим его, встаем на старую 

лесовозную дорогу, которая идет вдоль левого (ор.) борта ручья и за два 

перехода выводит на хребет, разделяющий долины рек Хошепс и Небуг к 

группе дольменов (один хорошо сохранился и пробка цела). Осматриваем 

дольмены, фотографируемся. От группы дольменов идем в северном 

направлении ≈300м., поворачиваем на восток и идем вдоль хребта в сторону 

реки Шенемок, к которой выходим через два перехода. По грунтовой дороге 

идем вниз по течению реки в южном направлении. Дорога периодически 

пересекает реку. В месте слияния рек Шенемок и Небуг поворачиваем на 

восток и идем по грунтовой дороге вдоль реки Небуг. Дорога часто 

пересекает реку, идет ее руслом. На дороге попадаются большие и очень 

большие лужи. Дорога поворачивает на северо-восток, река слева (по ходу 

движения), проходим стоянку лесорубов, чуть дальше которой справа (по 

ходу движения) в Небуг впадает небольшой ручей, берущий свое начало в 

районе горы Тугош. Сворачиваем вправо. Вдоль левого (ор.) берега ручья 

располагается заросший ореховый сад (фундук). Заходим в него, встаем на 

ночевку (время 18.40), палатки ставим между ореховых деревьев. 
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7 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

07.30 09.36 2ч.06 Спуск с водопада 

10.02 10.42 40 Ранний обед на стоянке, где 

изначально планировалась 

ночевка 

13.28 14.03 35  

14.14 14.36 22 Дольмены, фотосессия 

15.20 15.53 33  

16.05 16.37 32  

16.48 17.14 26  

17.25 17.53 28  

18.00 18.40 40 Ночевка в ореховом саду 

    

Итого   9 переходов 

ЧХВ   6ч.22мин. 

Общее 

время 

движения  

  11ч.10мин. 

Пройдено 

за день 

  12,3 
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08.05.21. 8 день. Выходим со стоянки в 8.50. Переходим ручей на правый 

(ор.) берег, тут же попадаем на старую заросшую лесовозную дорогу и 

движемся по ней в сторону перевала, находящегося в понижения хребта 

между горами Тугош и Жижиюк. Выходим на свежую лесовозную дорогу – в 

долине идет вал леса. Какое-то время дорога идет в нужном нам 

направлении, но вскоре уходит вправо (по ходу движения) вниз, вероятно на 

делянку – хорошо слышен звук работающей бензопилы и рев моторов 

техники. Оставляем дорогу. Идем по лесу в направлении перевала. Выходим 

на перевал. Высота 450 м. За неполных 1,5 перехода спускаемся к 

р.Бол.Агой. Встаем на обед (время 11.58). После обеда движемся вниз по 

реке. Входим в живописный и простой для прохождения каньон. После 

каньона долина расширяется, появляется тропа, вырастающая в дорогу. Идем 

по дороге, часто пересекая реку, а иногда и просто по ней. За четыре 

перехода подходим под аул Агуй-Шапсуг и встаем на ночевку в 18.31. Место 

стоянки – уютная поляна на террасе правого берега реки Агой. 
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8 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

08.50 09.23 33  

09.33 10.07 34  

10.17 10.48 31  Поднялись на перевал между 

горами Тугош и Жижиюк 

11.00 11.33 33  

11.46 11.58 12 Вышли к р.Бол.Агой. Обед 

14.21 14.51 30  

15.01 15.35 34 Прошли каньон 

15.45 16.23 38  

16.35 17.13 38  

17.23 17.59 36  

18.09 18.31 22  

    

Итого   11 переходов 

Чистое 

ходовое 

время 

  5ч.41мин. 

 

Общее 

время 

движения  

  9ч.41мин. 

Пройдено 

за день 

  12,1 

 

 

09.05.21. 9 день. В середине ночи начинается дождь, который к утру 

усиливается. Подъем в 5.00. Быстро завтракаем, собираемся под сильным 

дождем и выходим в 7.10. За один часовой переход доходим до конечной 

остановки автобуса №167 в ауле Агуй-Шапсуг. В 8.40 выезжаем на автобусе 

в Туапсе. 
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9 день 

Начало 

перехода 

Привал Длительность 

перехода, 

мин. 

Примечание 

07.10 08.15 1ч.05мин.  

    

Итого   1 переход 

Чистое 

ходовое 

  1ч.05мин. 
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время 

Общее 

время 

движения 

  1ч.05мин. 

Пройдено 

за день 

  3,0 

 

Общий итог 

Чистое ходовое время, ч. 41ч41мин 

Общее время движения, ч. 72ч33мин 

Пройдено за поход, км 100,06 
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3. Дополнительные сведения о походе. 

 

3.1. Географическая и климатическая характеристика района похода и 

связанные с ними особенности действия туристов. 

Район проведения похода прост в техническом плане. Однако при 

планировании путешествий по этой местности в межсезонье необходимо 

учитывать потенциальную возможность резкого ухудшения погоды, 

выпадения большого количества осадков за короткое время, и как следствие, 

возникновение паводковых явлений и существенного увеличения уровня 

воды в реках и ручьях. Эти факторы необходимо учитывать при определении 

мест ночевок, прохождении узких участков каньонов, форсировании рек. 

Спортивной группе необходимо иметь на этот случай минимальный набор 

технического снаряжения, соответствующую одежду, а также четкий план 

действий и запасные варианты безопасного выхода с маршрута. 

 

3.2. Перечень специального снаряжения. 

При прохождении маршрута, предполагалось использование 

специального снаряжения. Планировался сквозной проход двухкаскадного 

водопада на реке Хошепс. Для решения этой задачи предусматривалось 

наличие следующего снаряжения: 

Веревка статическая ø10 мм – 50 м. 

Петля станционная – 1 шт. 

Страховочная система взрослая – 2 шт. 

Страховочная система детская – 2 шт. 

Спусковое устройство – 2 шт. 

Подъемное устройство – 2 шт. 

Карабины – 8 шт. 

Кроме того, в группе имелось два GPS-навигатора, несмотря на то, что 

для уверенного ориентирования на местности вполне хватало карты и 

компаса. 

Личное снаряжение в этом походе ограничивалось треккинговыми 

палками. 

 

3.3. Особенности питания и приготовления пищи. 

Во время похода было организовано трехразовое горячее питание. 

Приготовление пищи осуществлялось на костре. Брали 4 цанговых газовых 

баллона и газовую горелку, но воспользоваться ими не пришлось. 

Продуктовая раскладка соответствовала обычному набору продуктов для 

пешеходного похода.  

Типовое меню: 

- завтрак: крупа (50гр) + сгущенка, цукаты, топленое масло, хлебцы, 

плавленый сыр, карамелька; 

- обед: суп (30гр) + сухари, колбаса/сало, шоколадка (15гр); 

- ужин: крупа (70гр) + тушенка, хлебцы, большая конфета. 
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Утренний перекус из орехов (грецкий, фундук, кешью) 25гр/чел 

выдавался после 2 или 3 перехода. 

Вечерний перекус из сухофруктов (курага, финики) 25гр/чел выдавался 

через 2-3 перехода после обеда. 

Хорошо показали себя супы собственного производства, в состав которых 

входили: сушеные овощи, крупа 25г/чел, сушеное мясо (курица, говядина) 25 

г/чел., в сумме 50 грамм сухого веса на человека. Очень густо и много 

получалось. В последующие походы сократили вес сухого супа до 30 гр. 

(15/15) – так отлично. 

Учитывая юный возрастной состав группы, в раскладке присутствовало 

много быстрых сладких углеводов – сгущенка, какао, конфеты, шоколад. 

Разнообразие добавляли сюрпризы – по одному от каждого участника на 

поход (300гр) 

Продуктовая раскладка на одного человека в день составила 572 гр. 
 

3.4. Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств 

передвижения. 

Из Саратова до г.Горячий Ключ стоимость проезда взрослого участника 

составила 2436 руб., участника школьного возраста – 1296 руб. 

От г.Горячий Ключ до с.Фанагорийское – рейсовый автобус. Стоимость 

проезда одного человека с багажом – 130 руб. 

По окончании маршрута из аула Агуй-Шапсуг выезжаем на рейсовом 

автобусе в г.Туапсе. Стоимость проезда одного человека с багажом – 50 руб. 

Из г.Туапсе в Саратов стоимость проезда взрослого участника составила 

2697 руб., участника школьного возраста – 1427 руб. 

 

3.5.  Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута. 

Цель похода достигнута полностью. Детской группой успешно пройден 

пешеходный туристский спортивный поход первой категории сложности в 

установленные сроки и без изменения запланированной нитки маршрута. Для 

всей молодежи, участвующей в проекте это первый категорийный поход. 

Юные участники приобрели опыт прохождения локальных и протяженных 

препятствий, характерных для района путешествия и заявленной сложности 

маршрута. 

Поход проходил при благоприятной психологической атмосфере в 

группе. Участники продемонстрировали хорошую физическую форму, 

волевые качества, твердость характера, стремление к достижению цели. 


